GUIDE DES PARTICIPANTS - SOMMET DE L’HYPERSANTE 2025

Hello ! On est super excité de cette deuxiéme édition, deux fois plus grande, deux fois
plus de monde, deux fois plus de marques pour (2x2x2x2) pour 16 fois plus de longévité.

L’année derniere I’événement a été fabuleux par la bienveillance de toutes les personnes
présentes, nous avons passé un super moment en tant qu’organisateurs. Nous espérons
sincérement reproduire cette expérience et de grandir cet événement.

Nous vous invitons vraiment a vous connecter les uns les autres c’est I’occasion unique
de faire des rencontres avec des personnes qui nous ressemblent et nous inspirent.

Afin de vous aider a passer une meilleure expérience, voici un guide pour vous aider a
mieux préparer votre Sommet de I’Hypersanté.

? Lieu de I’événement

Hotel Pullman Lyon Part-Dieu
44 Bd Marius Vivier Merle, 69003 Lyon

Acces :

e En transport en commun : Métro B - Arrét Part-Dieu
e Depuis I’aéroport St Exupéry : Rhone Express jusqu’a Part-Dieu
e En voiture : Parking des Cuirassiers, 17 Rue Dr Bouchut, 69003 Lyon

Z Déroulé de I’événement

Dates : Samedi 5 & Dimanche 6 avril 2025
Horaires : de 9h00 a 18h00 le samedi & 9h00 — 17h00 le dimanche.

Ouverture des portes : 9h00 (Forte affluence possible)

Conférences : 30 min + 10 min de questions-réponses
I1y a 20 minutes de pause entre chaque conférence et sur les deux salles.

Badge :

o Pas besoin d’imprimer votre badge simplement présenter le QRcode sur votre

téléphone.
e Un badge physique + un tour de cou + un bracelet seront remis a I’entrée

Le port du badge et du bracelet sont obligatoires pour circuler dans I’événement.




Vous aurez un QR Code sur votre badge qui vous donnera accés au programme, au bar a
mocktails, et a toutes les infos utiles supplémentaires.

Programme a jour disponible sur le site officiel ou sur
www.lesommetdelhypersante.com/programme

Workshops & Activités

o Pas d’inscriptions sur liste, se présenter devant la salle, premier arrivé, premier servi.
(Les workshops varient entre 10 a 30 places maximum)

Bain glacé :

e Maillot de bain obligatoire
e Serviettes fournies
o Toielttes utilisables pour se changer

Workshops & Masterclass :

e Les workshops et masterclass de Staiv GENTIS ne nécessitent pas de tenue spécifique,
mais nous vous recommandons une tenue confortable.

X Reégles & consignes

o Il est interdit d’apporter des repas personnels ou extérieur dans 1’établissement,
les seuls repas autorisés sont ceux fournis par ’hotel aux exposants.
e Restaurants a proximité :
o Le plus proche : Cojean (option healthy)
o Autres options dans la gare et au dernier étage du centre commercial
e Il est interdit de fumer sur la terrasse végétalisée
o Pas de bagagerie pour les non-résidents de 1’hotel
o Pas de vestiaire surveillé, mais des penderies sont a disposition dans certaines zones
o L’organisation décline toute responsabilité concernant vos affaires personnelles

I

Replay

e Le replay inclut toutes les conférences des deux jours et des deux salles

e Sivous avez un billet Silver, le replay n’est pas inclus

e Vous pouvez I’acheter a tarif préférentiel jusqu’au soir de I’événement ensuite, il
passera a 99€ en tarif standard

e Les billets Gold et Biohacker incluent déja I’accés au replay


http://www.lesommetdelhypersante.com/programme

& Longevity Party

e Date : Samedi 5 avril, a partir de 19h30 jusqu’a 23h30.

e Lieu : Hotel Pullman (méme endroit que 1’événement)

e Acces uniquement avec le billet Longevity Party

e Non inclus dans le billet week-end

e Pas besoin de badge : une liste de vérification sera tenue a 1’entrée

e Auprogramme : DJ set, animations, buffet optimisé santé & longévité

- Infos complémentaires

e Nouveau lien Whatsapp pour la communauté :
e Sivous avez des questions, répondez directement a 1’e-mail

# On se retrouve samedi & 9h pour le lancement du Sommet de I’Hypersanté !



